Découvrez la
colocation
seniors
CetteFamille!

La Maison partagée Alzheimer |

de Plombiéres-les-Bains

Une solution d’hébergement conviviale et
innovante pour les personnes agées qui ne
peuvent plus ou ne souhaitent plus vivre seules.



Donner du choix aux personnes qui en ont besoin

Les Maisons CetteFamille sont des colocations a taille humaine de 7 a 10
personnes agées en perte d'autonomie. Chaque colocataire y vit a son
rythme et selon ses habitudes, en toute liberté.

‘24/7:

A

Une équipe d’assistants de vie se relaie pour étre présents
24h/7j. Ils sont une présence rassurante et sécurisante
aupres des colocataires.

Les assistants de vie accompagnent les colocataires dans les
gestes du quotidien, préparent les repas et entretiennent la
maison.

Dans une ambiance chaleureuse, les colocataires partagent
des moments de vie conviviaux, des amitiés se créent.
Il est possible de vivre en couple, ou avec son animal de
compagnie.

Le passage des professionnels de santé est organisé de
maniére ponctuelle ou réguliére.

Les espaces de vie commune sont partagés (salon, salle a
manger, cuisine, jardin). Chacun posséde sa propre chambre,
et peut apporter ses meubles.

Des animations sont proposées et organisées régulierement
telles que gym douce, activités manuelles, jeux de société
etc.

Antoinette, colocataire a la Maison d’Echauffour



La Maison de Plombiéres-les-Bains

La Maison est située proche du centre-ville ou se trouvent guelgues
petits commerces de proximité. Plombiéres-les-Bains est une cité
thermale marquée par 2000 ans d’histoire. Aussi surnommée la
« Vville aux mille balcons », elle dispose d’une vue imprenable sur la
vallée environnante.

La Maison est un ancien hétel, de 1000m2 répartis sur 5 niveaux avec
ascenseur, et pouvant accueillir 10 colocataires.

Les espaces de vie commune sont chaleureux et décorés
soigneusement avec du mobilier de gualité. Ils sont composés d'un
grand salon, d'une salle a manger, et d'une cuisine entierement
équipée.

Les chambres sont aux étages, dont 5 au premier étage et 5 au
troisieme étage. Les chambres mesurent entre 20m2 et 30m2. Elles
sont meublées mais peuvent étre décorées par les colocataires. Les
salles de bain sont privatives et adaptées.

Au deuxieme étage, des appartements destinés aux familles et
aux proches seront disponibles a la location pour de courts séjours.
Ils disposent d'une entrée indépendante sur l'extérieur.

La Maison est adaptée et sécurisée pour accueillir des personnes
atteintes de troubles cognitifs comme la maladie d’Alzheimer. La
Maison est également adaptée pour les personnes se déplacant
avec déambulateur.

Maison partagée pour seniors
23 avenue Louis Frangais
88370 Plombieres-les-Bains



La contribution de chague colocataire couvre le loyer,
les charges locatives, larémunération des assistants de
vie, lentretien de la maison, les denrées alimentaires
et les frais d'animations.

La mutualisation des colts permet de maitriser
laddition de chague colocataire.

Contactez notre égquipe gui calculera le colt et un
reste a charge personnalisé selon votre situation.

Sous conditions de revenus, vous pouvez bénéficier
d’aides comme [IAPA (Allocation Personnalisée
d’Autonomie), et APL (aide au logement). Les frais
engagés pour les employés a domicile sont éligibles
au crédit d'impdt, ce qui réduit votre reste a charge.

Pour plus d’informations, vous pouvez consulter
notre site internet :

Un accompagnement simple,
complet et humain

Premier contact : Les coordinateurs CetteFamille vous répondent
a - par téléphone au 03 74 47 26 66
- par mail a contact@cettefamille.com
Nous réalisons ensemble un bilan de situation pour faire le point
sur les souhaits et les besoins de la personne agée concermeée, afin
de vous proposer la solution d’hébergement la plus adaptée.

Accompagnement : lLes coordinateurs CetteFamille vous
accompagnent dans la mise en place de la solution choisie (visite
de la Maison, formalités administratives, installation...).

Suivi dans le temps de la qualité des services proposés, de
votre satisfaction, et du projet de vie partagée.



Un accompagnement adapté aux o~

seniors atteints de troubles cognitifs P

Certaines de nos Maisons partagées sont adaptées aux
personnes agées souffrant de la maladie d’Alzheimer ou de
troubles cognitifs apparentés. laccompagnement quotidien y
est renforcé et un soin particulier est apporté a 'adaptation du
cadre de vie.

des aidants
disent avoir trouvé la
meilleure solution pour
leur proche grace a
CetteFamille*

*Ftude d'impact Malakoff Humanis :
accompagnement des aidants par le
service CetteFamille - Juin 2021




cettefamille

Contactez-nous pour organiser
une visite pres de chez vous'!
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0374 47 26 66
contact@cettefamille.com

www.cettefamille.com




